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e Obecnie w Unii Europejskiej wystepuje wiele réznych
systemow etykietowania zywnosci w zakresie oznaczania
wartosci odzywczej z przodu opakowania.

e Komisja Europejska rozwaza wprowadzenie jednolitego
systemu, obowigzujacego na terenie catej Unii.

e Duze szanse na uzyskanie jedynego obowigzujacego statusu

ma francuski system Nutri-Score dyskryminujacy wiele grup
produktéw spozywczych.

e W opozycji do modelu francuskiego powstat wtoski system
Nutrinform, po stronie ktorego opowiada sie siedem panstw
cztonkowskich UE.

rolnictwo.osrodekanaliz.pl
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e Nutri-Score opiera sie na pieciostopniowej skali:
od A (kolor zielony) do E (kolor czerwony).

e Litera A oznacza, ze dany produkt ma pozytywnie wptywac
na zdrowie, natomiast produktow z literag E nalezy unikac
jako niezdrowych.

e Na ocene pozytywng sktada sie wysoka zawartosc biatka,
btonnika, witamin, owocéw, warzyw i orzechow.

e Negatywnie oceniane sg produkty kaloryczne, o wysokiej
zawartosci ttuszczu, cukru czy soli.

e Nutri-Score nie bierze pod uwage ztozonego kontekstu
dietetycznego.
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e Nutrinform pokazuje, w ilu procentach dany artykut
spozywczy zaspokaja dzienne zapotrzebowanie na energie,
kwasy ttuszczowe, kwasy ttuszczowe nasycone, cukry i sol.

e Graficznym wyrazem systemu jest ,bateria” pokazujaca,
w jakim stopniu dany produkt zaspokaja dzienne
zapotrzebowanie na sktadniki odzywcze.

e Pozwala to konsumentowi na samodzielng ocene jakosci
i walorow produktu w kontekscie pozostatych sktadnikow
diety.

e Nutrinform sprzyja ksztattowaniu wysokiej Swiadomosci
konsumenckiej i nie dyskryminuje zadnego producenta
ZYWnOoScCi.
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e Nutri-Score jest prosty i intuicyjny, ale jednoczesnie
niestusznie okresla wiele kategorii produktéw spozywczych
jako jednoznacznie niezdrowe.

e Dotyczy to szczegdlnie produktéw pochodzenia zwierzecego,
awiec nie tylko mies, ale takze serow, masta czy innych
produktow mlecznych.

¢ Jednoznacznie negatywna ocena ttuszczow powoduje,
ze nawet tradycyjna oliwa z oliwek jest klasyfikowana jako
produkt gorszy niz wysoko przetworzona Coca-Cola bez

cukru.
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e Dyskryminacja, do jakiej prowadzi stosowanie francuskiego
systemu ,doprowadzita do wypracowania
alternatywnego, neutralnego systemu Nutrinform.

e Nutri-Score wspieraja nastepujace panstwa: Francja, Niemcy,
Hiszpania, Holandia, Belgia, Luksemburg.

e Do koalicji wspierajacej wtoski Nutrinform zaliczajg sie
Czesi, Wegrzy, Rumuni, totysze, Cypryjczycy,

a takze Grecy.

e Jakie stanowisko zajmie Polska?

.
S

Na zotto zostaty zaznaczone panstwa, w ktérych zaleca sie system Nutri-Score.
Na niebiesko oznaczono kraje koalicji Nutrinform.
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e Osrodek Analiz Cegielskiego aktywnie dziata narzecz
dynamicznego i harmonijnego rozwoju Polski. Zapewniamy
wsparcie merytoryczne i organizacyjne polskim
przedsiebiorcom, organizacjom pozarzadowym, rolnikom
oraz instytucjom publicznym.

¢ By lepiej odpowiadac na potrzeby polskiego rolnictwa
i sektora rynku zywnosciowego w ramach OAC powotalismy
wyspecjalizowane Centrum Rozwoju Rolnictwa. Zalezy nam
by rolnictwo w Polsce byto konkurencyjne dzieki wysokiej
jakosci produktow spozywczych i zaawansowaniu
technologicznemu.

Patron Osrodka — Hipolit Cegielski
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Kontakt:

Centrum Rozwoju Rolnictwa Osrodka Analiz Cegielskiego:

https://rolnictwo.osrodekanaliz.pl/

Dyrektor CRR

dr Filip Ludwin
filip.ludwin@osrodekanaliz.pl
tel. +48 694 615 830

Fundacja Osrodek Analiz Prawnych, Gospodarczych
i Spotecznych im. Hipolita Cegielskiego

ul. Stefana Jaracza 10 lok. 1
00-378 Warszawa
https://osrodekanaliz.pl/
biuro@osrodekanaliz.pl
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